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وسايل كم‌كهاي اوليه 1
			   حداقـل مقدار  تجهيزات

20          		 1- چسب زخم )2/5×7/5سانت(
2- باند سه‌گوش )100×100×140( 	                        4
3- پـد چشمي استريل )5×5 سانت(	 	            2
6            		 4- گاز استريل )10×10 سانت(
6            		 5- پد استريل نچسب )7/5×10 سانت(
2 		 6- پد استريل تروما )12/5×17/5سانت( 
1            		 7- پد استريل تروما )20×25 سانت(

8- باند استريل لوله‌اي )5 سانت(	                        3 حلقه
9- باند استريل لوله‌اي )12 سانت(	                        3 حلقه
10- نوار چسب ضد آب )2/5 سانت× 5متر(	            1 حلقه
11- نوار چسب منفذدار )5سانت× 5 يارد(	            1 حلقه

12- باند كشي )10 سانت و 15 سانت(                   از هركدام يكي
10 13-ضدعفوني‌كنندة پوست )دربسته‌بندي تك‌نفره(	

2 جفت 				   14- دستكش معاينه 
		         از هر سايز )متوسط، بزرگ، خيلي بزرگ( 

 1 این فهرست شامل پماد، داروی موضعی یا داروهای خوراکی بدون 
نسخه نمی شود؛ برای این منظور با مسئول پزشكی محل کار مشورت 

کنید.

 

باند گازی باند

باند کشی 

قیچی باند موچین

قیچی ست احیاءقیچی منظم   چاقو

دستکش لاتکس ماسک صورت ماسک محافظ دهان

15- محافظ دهان يا يك ماسك صورت با دريچة يك‌طرفه	        1
2        			  16- بستة يك‌بارمصرف سرمازاي فوري
2        			  17- كيسة پلاستيكي )اندازة يك ليتر(
1        				   18- آتل انعطاف‌پذير بالش‌دار
1        					    19- پتوي اورژانس
1        		 20- قيچي پيراپزشكي )با يك لبة دندانه‌اي(
21- موچين يا انبر براي خرده‌شيشه )طول حدود 7/5 سانت(       1
22- كيسة زبالة مواد زيان‌آور )با گنجايش 13/5ليتر(                  2

23- دفترچة آموزش كمك‌هاي اوليه و احيا و فهرست 
1                    		 شماره‌تلفن‌هاي اورژانس محلي
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