
 

 زنده موجودات بدن بر منفی یون ثیرتا

 کيفيت از ديگري هاي جنبه به است شده سعي مقاله اين در. کنند مي پيدا سوق هوا نبودن آلوده به اذهان تمامي شود مي هوا کيفيت از بحث وقتي

 هاي ويژگي کيفيت با و سالم هواي. نيست هوا بودن سالم مفهوم به تنهايي به هوا در هاآلاينده سطح بودن پايين گفت بايد واقع در. شود اشاره هوا

 بي هواي که نمايد موضوع اين متوجه را شهرها ساکنان که است آن بدنبال مقاله اين واقع در. شد خواهد پرداخته آنها به مقاله اين در که دارد ديگري

 .گذارد مي انسان روي اثراتي چه کيفيت

 کيفيت بي آنها از يکي که داده تغيير شديدا را خود اطراف محيط صنعتي، زندگي از حاصل شرايط اثر در انسان که است اين مقاله اين از حاصل نتيجه

 ..  نمود جبران را اثرات اين از مقداري بتوان که دارند وجود هايي راه اما. است هوا نمودن

 

 مقدمه

 به آنها سلامتي به بيشتري توجه هاانسان آنها، اثرات بودن محسوس همچنين و بدن روي ناسالم آشاميدنيهاي و خوراکيها اثر بودن فوري بدليل شايد

 کيفيت به کمتر هاانسان اما. کنندمي نظارت هاآشاميدني و هاخوراکي کيفيت روي بر و بوده فعال امر اين در مختلفي هايسازمان. دهندمي خرج

 اثرات کامل بودن ناشناخته هم شايد و بدن روي ناسالم هواي هنگام دير منفي اثر آن دلايل از يکي احتمالا. دارند توجه کنند،مي استنشاق که هوايي

 .باشد هاانسان بر آن

 ، Co ، Hc جمله از هوا در موجود سمي مواد مورد در نهايتا است ممکن دارند توجه هوا بودن سالم به و فعالند زيست محيط زمينه در که هاييسازمان

Nox ، O3 هوا کيفيت کلمه بر تاکيد با کوشيد خواهيم مقاله اين در ولي. بسنجند معيارها اين با را هوا بودن سالم و نمايند نظر اظهار معلق ذرات و ، 

 .نيست هوا مطلوب کيفيت بيانگر تنهايي به سمي مواد وجود عدم که نماييم مطرح را موضوع اين

 واجد بايد بلکه باشد شده ذکر سمي مواد داراي نبايد اينکه بر علاوه کند ايفا کامل بصورت بدن براي را خود مفيد و موثر نقش آنکه براي هوا

 انسانها براي که گرددمي مشکلاتي پيدايش باعث هوا در منفي يون وجود عدم. هواست در منفي يون وجود هاويژگي اين از يکي. باشد نيز هاييويژگي

 يون و[ 2]يونيزاسيون ،[1]يون مفهوم بررسي با کرد خواهيم سعي مقاله اين در. شودمي داده نسبت ديگر علل به اشتباه به يا بوده ناشناخته آن علت

 .بپردازيم کنيممي استنشاق که هوايي در آن فقدان علت و بدن بر آن وسيع اثرات همچنين و بشر شناخت تاريخچه به ،[3]هوا منفي

  

 تاریخچه

 براي 18 قرن از جانداران روي بر الکتريسيته اثر اما. شناختندمي را الکتريسته قديم يونانيان و است بوده آشنا الکتريسيته با دور بسيار هايسال از بشر

 و[ 4]انيشتين آلبرت ،20 قرن اوايل در. بردند پي گياهان رشد و الکتريسيته تخليه بين رابطه به دانشمندان قرن اين در. گرديد آشکار دانشمندان

 فرضيه يك عنوان به انسان، روحيه و سلامتي روي بر[ 6]داووس هايکوه هواي مفيد اثرات مورد در مطالعاتي از پس[  5]هاربيشت کُنراد همکارش

 .ساخت را هوا[ 7]کننده يونيزه اولين فرضيه، اين پيگيري با هاربيشت و نمودند مطرح را هوا در الکتريکي تخليه وجود

 همکارانش که شد متوجه او. شد افراد رفتار روي بر مصنوعي بصورت شده توليد هاييون اثرات متوجه تصادفي بطور[ 8]هانسل دکتر 1932 سال در

 مريض و مشوش افسرده، بالعکس، روزها بعضي در و بوده هوشيار و سرحال شاد، بسيار روزها بعضي در کنندمي کار الکترواستاتيکي ژنراتور کنار در که

 افراد کردمي منفي يون توليد دستگاه که روزهايي. دارد مثبت يا منفي يون توليد با مستقيم ارتباط موضوع اين که فهميد بعدها او. هستند حال

 .بودند حالبي و کسل نمود،مي توليد مثبت يون دستگاه که روزهايي بالعکس و بودند بشاش و سرحال

 

 سازافسرده بادهاي

 افسردگي، بدبختي، نواحي اين ساکنان براي خود با بادها اين. هستند مشترکي و خاص اثر داراي که وزدمي فصلي بادهاي دنيا از خاصي نواحي در

 اين وزش هنگام که دهدمي نشان آماري مطالعات. است شده شناخته کاملا ساکنين براي اثرات اين که آورندمي همراه به غيره و تشويش بيخوابي،

 نواحي در هستند خواص اين داراي که بادهايي. يابدمي افزايش مشابه موارد و هابيمارستان به مراجعات خودکشي، آمار اي،جاده تصادفات بادها

 :از عبارتند جمله از که وزندمي زمين کره از مختلفي

 .وزدمي آلمان جنوب و سوئيس بسمت آلپ هايکوه از که[ 9] فوهن باد -

 ايتاليا در[ 10] سيروکو باد -

 فرانسه جنوب در[ 11] ميسترال باد -

 ميانه خاور در روزه پنج يا[ 12] شارو باد -

 آمريکا و کانادا غرب در[ 13] چينوك باد -

 کاليفرنيا اطراف نواحي در[ 14] سانتاآنا باد -



 هندوستان در تلخ باد -

 درباره ايمقاله 1974 سال در و داد انجام بادها گونه اين وزيدن از ناشي مشکلات درباره فراواني مطالعات سوئيس هواشناسي موسسه بار اولين براي

 :بود شده اشاره زير اثرات به مقاله اين در. کرد منتشر فوهن باد وزش از ناشي اثرات

، بدن العملعکس زمان افزايش، آسم، تنفسي مشکلات، تهوع، قلبي حملات افزايش، گيجي، زياد خستگي، درد سر، حوصلگيبي، بدن درد ،افسردگي -

 و ... اضطراب، بدن نمك مقدار در ير، تغيعصبانيت

 تا داشت آن بر را فراواني مؤسسات گذاشت،مي هاانسان روحي وضع و سلامتي کيفيت به که اثري و بود بادها اين وزش از ناشي که شده ذکر تاثيرات

 اين. است بوده مثبت يون بالاي غلظت وجود بادها اين مشترك مشخصه که کرد معلوم تحقيقات اين نتايج که بزنند تحقيقاتي به دست زمينه اين در

 تحقيقات اين به توجه با. بنمايند زمينه اين در زيادي تحقيقات و نموده انسان سلامتي در منفي يون اثر به بيشتري توجه محققين که شد باعث نتيجه

 .دهند افزايش را هوا منفي يون غلظت و کرده يونيزه مصنوعي بصورت را هوا که نمودند هاييدستگاه طراحي به اقدام هاشرکت که بود

 

 هوا طبیعی یونیزاسیون

 که دارد وجود مختلفي اشکال بصورت هوا به انرژي انتقال. شوندمي توليد فراواني به هايون شود منتقل انرژي هوا به که جايي هر در و طبيعت در

 :از عبارتست

 خورشيد در موجود بنفش ماوراء اشعه بوسيله -

 برق و رعد از ناشي الکتريکي تخليه -

 باران قطرات با باد تماس از ناشي اصطکاك -

 آبشارها در ريز قطرات به آب تبديل -

 صخره و خاك از صادره طبيعي تشعشعات و امواج -

 دريا خروشان امواج -

 احساس الذکرفوق نواحي در که باشيد شده متوجه تجربه به شايد. کندمي تغيير هوايي و آب شرايط و هوا پاکيزگي فصل، حسب بر هوا يونيزاسيون

 احساس اوقات بعضي يا نقاط بعضي در ترتيب همين به. شدبامي فراوان منفي يون وجود امر اين دليل. نماييدمي خاصي آرامش و نشاط شادابي،

 قبل هواي که اندفهميده تجربه به افراد. باشد منفي يون کمبود يا و مثبت يون طبيعي توليد از ناشي تواندمي امر اين که نماييدمي کسالت و افسردگي

 مبتلا افراد در طوفان از قبل هواي. شودمي تقويت انسان در شادابي احساس طوفان نمودن فروکش از پس ولي است ساز افسرده و سنگين طوفان، از

 .دارند مثبت يون افزايش با مستقيمي ارتباط مذکور شرايط. شودمي تنفسي مشکلات و آسم تشديد باعث آسم به

 دانشمندان. است بوده مشغول يون توليد به زندگي شروع از قبل حتي طبيعت و است مثبت و منفي يون از مملو زمين اتمسفر شده ذکر عوامل بدليل

 .است داشته شوندمي محسوب حيات اجزاء اولين از که هاآمينه اسيد رشد و تشکيل در مثبتي نقش منفي يون توليد و هوا يونيزاسيون دارند اعتقاد

 مختلف نقاط در هوا از مکعب سانتيمتر هر در موجود منفي يون متوسط:  1جدول

  

 :یونیزاسیون و یون

 دوتا هايجفت تشکيل به تمايل ها،اتم ناپايداري بدليل اما اندشده تشکيل اتم از عناصر چه اگر. دارد نام اتم ماده حالت ترينساده دانيدمي که همانطور

 .شودمي يافت طبيعت در O2 بصورت اکسيژن و H2 بصورت هيدرون لذا. شودمي گفته مولکول هاجفت اين به که دارد وجود هااتم بين تايي سه يا

 از شده جدا هاياتم اما. است( مصنوعي يا طبيعي) زيادي انرژي مستلزم امر اين که شوند جدا هم از توانندمي پيوسته بهم هاياتم خاصي شرايط تحت

 گفته يون باردار هاياتم اين به. کنندمي پيدا مثبت يا منفي بار بدهند دست از يا بگيرند الکترون اينکه به بسته و باشندنمي خنثي الکتريکي لحاظ

 .گويند يونيزاسيون را يون تشکيل و مولکول يك هاياتم جدايي عمل. هستند ناپايدار بشدت نبودن خنثي بدليل هايون. شودمي

 

 :مكان مكعب سانتیمتر هر در منفی یون

 آلوده شهرهاي و( … خودرو اتاق،) بسته مکانهاي 100-0 -

 کوچك شهرهاي در موجود هواي 750-250 -

 ييلاقي مناطق هواي 2000-1000 -

 کوهستان هواي 5000-1000 -

 غارها داخل هواي 20000-5000 -

 دريا سواحل و آبشارها اطراف هواي 100000-25000 -



 بار داراي اجزاء اين که است گرديده تشکيل جزء چند از خود نيز مولکول هر. است شده تشکيل هم از مجزا هايمولکول از ديگري ماده هر مانند هوا

 قرار الکتريکي تخليه معرض در هوا اگر الکترون، جابجايي قابليت بدليل. باشدمي خنثي آنها بين تعادل بدليل مولکول يك اما باشندمي مثبت يا منفي

 خواهيم آن به بعد هايقسمت در که است پذير امکان نيز مصنوعي هايروش بوسيله طبيعي، هايراه بر علاوه هوا، يونيزاسيون. شودمي يونيزه گيرد

 .پرداخت

 

 :زنده موجودات بر منفی یون تاثیر

 يون اهميت به هاشرکت و متخصصين نظر مشابه، موارد و سوئيس هواشناسي سازمان توسط شده انجام مطالعات ارائه از پس گرديد ذکر که همانگونه

 و زمينه اين در شده انجام تحقيق چند به اختصار به جا اين در. گرفت صورت فراواني هايبررسي و گرديد معطوف زنده موجودات بر آن تاثير و منفي

 .کرد خواهيم بيان را بدن روي منفي يون اثرات سپس و کرد خواهيم اشاره آنها نتايج

 پايين منفي يون داراي ديگري و بالا منفي يون داراي يکي که محيط دو در را گياهان از دسته دو گرديد انجام کاليفرنيا دانشگاه در که ايمطالعه در -

 قرار دوم محيط در که گياهاني و هستند سريعتري رشد داراي اندگرفته قرار اول محيط در که گياهاني گرديد مشاهده مدتي از پس و دادند قرار بود

 .اندشده مريضي دچار و بوده کمتري رشد داراي اندشده داده

 تقسيم دسته دو به را داشتند سال 65 الي 12 بين که افرادي مطالعه، يك در اورشليم دانشگاه فارماکولوژي بخش رئيس[ 15]سالمن فليکس دکتر -

 ساعت يك از پس. داد قرار بود بالايي منفي يون داراي که محيطي در را دوم دسته و بود پاييني منفي يون داراي که محيطي در را اول دسته. کرد

 توانايي و هوشياري سطح او. گرديد مشاهده دوم دسته در نشاط و شادابي هوشياري، و اول دسته در عصبانيت و خستگي احساس قبيل از علائمي

 .آوردند بدست بالاتري خيلي امتيازات دوم دسته افراد که کرد مشاهده و سنجيد گوناگون هايروش به را افراد فکري

 برابر دو تا باد اين معرض در افراد بدن که کرد مشاهده و داد قرار توجه مورد افراد روي را شارو بادهاي وزش اثر ديگري مطالعه در سالمن دکتر -

 و تشويش تنفسي، مشکلات قلب، اطراف در درد عصبانيت، تند، هيجانات ميگرن، تشديد باعث امر اين که کندمي توليد serotonin طبيعي سطح

 آمار  اساس بر. پردازدمي noradrenalin و adrenaline توليد به منفي يون کاهش مقابل در بدن افراد بعضي در کرد مشاهده او. شودمي اضطراب

 العملي عکس هيچ بقيه %25 و ملاحظه قابل بصورت %50. دهندمي نشان العملعکس منفي يون تغييرات به قوي کاملا بصورت افراد %25 که کرد ادعا

 .دهندنمي بروز خود از

 محفظه در را موشي او آزمايش يك در. آورد بدست سالمن دکتر نتايج مشابه نتايجي داد انجام کاليفرنيا در[ 16]کروگر دکتر که مطالعاتي در -

 ،(اکسيژن افزودن بدون)هوا کردن يونيزه محض به اما گرفت قرار خفگي حالت در موش اکسيژن، غلطت کاهش بدليل مدتي از پس. داد قرار ايبسته

 کروگر دکتر. باشدمي هوا در فراوان منفي يون حضور در هاريه توسط اکسيژن جذب افزايش قابليت آن دليل که يافت باز را خود سلامتي دوباره موش

 هايعفونت و آنفولانزا خوردگي، سرما باعث که هاييباکتري انواع رفتن بين از عامل تواندمي هوا در منفي يون که شد متوجه آوريحيرت بصورت

 .باشد هستند، تنفسي

 اين. است بوده است، بالا منفي يون غلظت که محيطي در درصد 20 تا مغزي امواج افزايش مؤيد برکلي UC دانشگاه در ساله 40 مطالعه يك -

 .کنندمي کار بيشتري هماهنگي با چپ و راست نيمکره هامحيط نوع اين در که کرد ثابت مطالعات

 .شودمي سوختگي بيماران سريعتر بهبودي باعث هوا در منفي يون غلظت بودن بالا که رسيد نتيجه اين به مطالعاتي طي[ 17] بلوه کورن دکتر -

 بهبود پشم و شير مرغ، تخم توليد در آنها کارايي شود، يونيزه آنها اطراف محيط اگر که شد متوجه اهلي حيوانات روي آزمايشات انجام با چيچفسکي -

 .يابدمي

 در محققان است، شده منتشر اخيرا که نيوساينتيست گزارش به. روندمي بين از هوا کردن يونيزه با ها،عفونت که دهدمي نشان محققان تحقيقات -

 شودمي توليد منفي هاييون هوا، يونيزاسيون اثر بر. است رسيده صفر به هاعفونت برخي ميران روش اين با که دريافتند اپيدميولوژيکي، يکساله بررسي

 و شوندمي خارج هوا از و پيوندندمي يکديگر به باردار ذرات اين که باورند اين بر دانشمندان. کنندمي باردار را آنها و برخورد هوا در معلق ذرات با که

 هايوعفونت هاآلودگي که بيمارستاني هايمحيط در هوا، کردن يونيزه ذکراست شايان. شود نمي منتقل آلودگي و شودمي عفوني ضد هوا بدينصورت

 .است هوازي مقاوم باکتري نوعي باکتر اسفيتو است، گفتني. رودمي شمار به موثر سلاحي دارد وجود آنها در اسفيتوباکتر

 .باشدمي انسان بخصوص و جانداران روي بر منفي يون غلظت فراوان تاثير مؤيد تحقيقات اين شد مشاهده که همانطور

 

 بدن روي بر منفی یون اثرات

 تشويش و عصبانيت گوناگون، هايگيافسرده بروز آسم، و ميگرن تشديد منفي، يون کمبود اثر حداقل اما. است متفاوت مختلف افراد در منفي يون اثر

 .بپردازيم بدن روي بر منفي يون اثرات به اختصار به کنيممي سعي اينجا در. است

 منفي يون وجود همچنين. شودمي ريه توسط اکسيژن جذب ظرفيت افزايش باعث منفي هاييون غلظت افزايش که القولندمتفق محققين بيشتر -

 وجود حاليکه در. انجامدمي بالاتري هوشياري و تمرکز به که گيردمي بيشتري شتاب بدن هايسلول و نسج به خون از اکسيژن انتقال که شودمي باعث

 .گرددمي است بدن در اکسيژن کمبود از ناشي که علائمي بروز باعث منفي يون غلظت بودن کم يا مثبت يون



 ترشح بيشتر بدن در هورمون اين مثبت، يون افزايش با و است مرتبط مثبت يون غلظت ميزان با serotonin توليد سطح شد ذکر که همانگونه -

 .گذاردمي منفي اثر تشويش و ناراحتي اضطراب، هوشياري، روي بر امر اين که گرددمي

 به بدن مقاومت افزايش باعث امر اين که کند تحريك را reticulo-endotholial سيستم تواندمي منفي يون غلظت افزايش که معتقدند محققين -

 .شودمي مختلف هايبيماري

 به حساسيت به مربوط اثرات همينطور. دارد مثبت اثر بدن کوفتگي و خستگي اگزما، نفخ، سردرد، ميگرن، بهبودي در منفي يون غلظت افزايش -

 تاثير هستند آلرژي به مبتلا يا دارند هوا در موجود ذرات به حساسيت داراي که افرادي مجموع در. دهدمي کاهش را گردوغبار و معلق ذرات آلودگي،

 .دارند قرار بعدي رده در لحاظ اين از کودکان و پذيرندمي هوا غلظت افزايش از بيشتري

. است يونجه تب و فصلي هايحساسيت عامل هيستامين حد از بيش توليد. گرددمي بدن در هيستامين توليد کاهش باعث منفي يون غلظت افزايش -

 درمان باعث همچنين. کندمي پيدا نياز کمتري خواب به بدن لذا و رود فرو عميق خواببه سريعتر بدن که شودمي باعث منفي يون غلظت بودن بالا

 .گرددمي افراد در خوابيبي افزايش باعث مثبت يون بودن بالا وبالعکس شودمي زيادي حدود تا افراد خوابيبي

 در اندداده نشان محققين. کنندمي خارج مجاري از را ذرات و غبار و گرد خاصي، حرکات اثر در که دارد وجود کوچکي هايمژه تنفسي، مجاري در -

 يون افزايش حاليکه در. يابدمي افزايش دقيقه در بار 1200 به دقيقه در بار 900 از هامژه حرکت سرعت است بالاتر منفي يون غلظت که محيطي

 .دهدمي کاهش دقيقه در بار 600 به را اين مثبت

 اکثر واقع در. است گسترده بسيار آن نتايج که کنندمي تنظيم را ريز درون غدد سيستم همچنين و مرکزي اعصاب سيستم کارايي منفي هاييون -

 مسئله اين به غيره بالاو خون فشار متنوع، هايآلرژي آسم، پزشکي نظر از و عصبي حالات سردرد، خوابي،بي نظير رواني و ارگانيك هاينظميبي

 .شوندمي مربوط

 روي مستقيم تاثير ها،نايژ و خرخره در کننده نوسان هايمژك فعاليت افزايش مکانيزم 3 طريق از هاباکتري و غبار و گرد عليه را بدن منفي يون -

            کندمي محافظت بدن دفاعي مصونيت سيستم تنظيم آنها، رشد توقف و باکتري و هاويروس

  

 صنعتی زندگی در منفی یون نقش

 کاهش را آن غلظت و کرده جذب محيط از را منفي يون خودکار بصورت صنعتي زندگي دارد، هوا در منفي يون حضور که فوايدي تمامي وجود با

 . کندمي پيدا کاهش بيشتر منفي يون غلظت شويممي نزديك بزرگ شهرهاي و ترصنعتي نواحي به هرچه. دهدمي

 منفي يون غلظت آل،ايده محيط يك براي و است I/cc[18]1000 دهدمي نشان العملعکس آن به بدن که منفي يون غلظت حداقل کرد توجه بايد

 .باشد 4000 تا I/cc2000  بين بايستي

( مطلوب سطح به نسبت)پايين بسيار سطح از کنندمي زندگي نواحي اين در صنعتي جوامع در هاانسان عمده قسمت که شهري مناطق بينيممي لذا

 از پس و بوده منفي يون جاذب بودن، مثبت دليل به هاآلاينده اين. است نواحي اين در فراوان هايآلاينده وجود امر اين علت. برخوردارند منفي يون

 فيلترها، هواپيماها، و خودروها در پلاستيکي و فلزي هايها،پرهساختمان تهويه هايسيستم اين، بر علاوه. نمايندمي خارج هوا از را آنها جذب،

 يون غلظت همگي هامبل و هالباس ها،فرش در رفته بکار مصنوعي فيبرهاي تلويزيون، صفحه الکترونيکي، و الکتريکي تجهيزات فلورسان، هايلامپ

 .دهندمي افزايش را مثبت يون و کاهش را منفي

 0-100 ممکن مقدار حداکثر در هاجرم و هاويروس سنگين، و مرده هواي -

 500-1000 دارند کمي آلودگي که مناطقي در هااتاق درون هواي -

 1000-5000 زندگي و کار استراحت، براي سطح حداقل ييلاقي، مناطق سالم هواي -

 5000 کوهستان هواي در افزا روح پاکيزه سالم، هواي -

 50000 ممکن مقدار حداقل در هاويروس و هاجرم بخش، آرامش و خالص هواي -

 شخصي زندگي و کار محيط در افراد وريبهره کاهش باعث مجموع در اثرات اين. دارد همراه به فراواني منفي اثرات هوا در منفي يون شديد کاهش

 هوا کننده يونيزه 8 گرفت انجام Norwich اتحاديه بيمه گروه مرکزي ساختمان در Surrey دانشگاه توسط که ايهفته 16 آزمايش يك در. شودمي

. کردند ثبت را هاغيبت و بيماري به مربوط وقايع کل ماه، يك طي محققين آزمايش، شروع از قبل. شد نصب اطلاعات پردازش و کامپيوتر بخش در

 در سردرد کاهش %78 مويد هابررسي نتايج. خاموشند يا روشن هاکننده يونيزه موقع چه که دانستندنمي محققين و کارمندان که بود ايبگونه آزمايش

 .بود کامپيوتر اتاق

 براي افزايش اين که شودمي کارکنان عملکرد در %28 افزايش باعث منفي يون غلظت بودن بالا شد مشخص گروه، همين توسط ديگري مطالعه در

 .بود چشمگيرتر دهندمي انجام سخت کار که کارکناني

 غيبت کمتر خورند،مي سرما کمتر کارمندانشان ،کنندمي استفاده خود ساختمانهاي در کننده يونيزه از که هاييشرکت است شده ثابت اکنون هم

 .اندنموده توصيه نيز هافضاپيما يا هازيردريايي در را کننده يونيزه نصب دانشمندان، حتي. باشندمي هوشيارتر و تربشاش کنند،مي

 :هستند ويژگي دو داراي منفي هاييون واقع در



 .دارد انسان سلامتي در مفيدي نقش و شده بدن جذب تنفس، طريق از -

 .دارد محيط هواي پاکيزگي در مؤثري نقش هوا، از مضر و معلق ذرات کردن خارج طريق از -

 فلزي اجزاء از مرکب خودرو. شوندمي منفي يون کاهش باعث ديگري شکل به هواست منفي يون کاهش عوامل از که آلودگي انتشار بر علاوه خودروها

 اندشده متوجه زيادي رانندگان. شودمي مثبت يونيزه بشدت خودرو تهويه هايکانال از عبور همچنين و آنها به برخورد اثر در هوا که است پلاستيکي و

 شرکت تحقيقات مرکز در تحقيق يك نتيجه. کندمي کمك تمرکزشان و هوشياري در آنها به خودرو، در هوا کننده يونيزه دستگاه يك از استفاده که

TOYOTA ناشي تهوع حالت دچار که مسافريني به هوا کننده يونيزه از استفاده همچنين. است امر همين مؤيد شد، منتشر 2002 سال مارس در که 

 .کندمي خارج خودرو از را آلودگي و سيگار دود و کندمي کمك هستند خودرو با مسافرت از

 

 هوا كننده یونیزه دستگاه

 توليد حلراه بهترين شايد گردد،مي منفي يون شديد کاهش باعث صنعتي زندگي که شديم متوجه همچنين و برديم پي منفي يون اهميت به که حال

 ماوراء هايلامپ از استفاده. شود توليد دارد وجود طبيعت در که هاييراه از يکي از اقتباس با تواندمي منفي يون. باشد مصنوعي بصورت منفي يون

 غير هم يا و خطرناك يا گرانند يا هاحل راه اين بيشتر اما. باشند کافي منفي يون تامين منابع توانندمي حمام دوش حتي و اکتيو راديو منابع بنفش،

 برق و رعد از اقتباس که کنندمي استفاده شودمي ناميده(  Corona Discharge) ايهاله تخليه که روشي از سازندگان بيشتر لذا. هستند عملي

 .است

 دستگاه درون که خاصي هايسوزن به جريان اين که ترتيب اين به. شودمي استفاده کم جريان شدت و بالا ولتاژ با الکتريسيته جريان از روش اين در

 مقطع سطح شدن کوچکتر همچنين و هاالکترون بين دافعه بدليل و شوندمي داده هل سوزن نوك سمت به هاالکترون. شودمي متصل اندشده تعبيه

 دافعه نيروي علت به رسيدند سوزن نوك به وقتي اينکه تا شودمي بيشتر آنها دافعه نيروي شوندمي نزديکتر سوزن نوك به هاالکترون چه هر سوزن،

 جنس و سوزن، پروفيل ولتاژ، انتخاب با. کنندمي منفي يون به تبديل را آن و چسبندمي هوا مولکول نزديکترين به و شوندمي پرتاب هوا به زياد خيلي

 .يابد ادامه مؤثري کاملا بصورت تواندمي فرايند اين مناسب، مواد

. کندمي ايجاد منفي هاييون از ملايمي نسيم يك دستگاه اطراف در و شده رانده هاسوزن از دليل همين به و کنندمي دفع را همديگر منفي هاييون

. شوندمي خنثي و شده آنها جذب کنند برخورد هستند کننده يونيزه نزديکي در که هوا در موجود ذرات با آنها اگر. اندسريع و کوچك هايون اين

 سطوح که گيرند قرار جايي در کننده يونيزه دستگاه است بهتر لذا. چسبندمي مجاورشان سطوح به خنثي ذرات اين( ذرات اين بودن مثبت بدليل)

 .باشد شستشو قابل مجاورشان

 امر اين. کنندمي احاطه را هايون اطراف و شده آنها جذب وغيره دود غبار، و گرد مانند معلق ذرات شوند،مي دور دستگاه از منفي هاييون همچنانکه

 ذرات کردن خارج قابليت. کنند سقوط زمين به و نمانند معلق هوا در ديگر که شودمي باعث آنها سنگيني لذا و شده هايون ابعاد شدن بزرگ باعث

 که استداده نشان اخير مطالعات زيرا اندکرده تبديل ما سلامتي براي ارزش با کالاي يك به را هوا کننده يونيزه هايدستگاه محيط، از هوا در موجود

 .ترندخطرناك ما بدن ايمني هايسيستم براي هوا در معلق کوچکتر ذرات

 حيات نيروي يك وهمزمان کنندمي جذب را هوا در معلق ميکروسکوپي ذرات خوبي به آنها. دارند ايدوگانه قابليت هاکننده يونيزه دليل همين به

 ايفاصله معمولا کننده يونيزه يك براي شده ذکر محدوده. دارد احتياج آنها به خود مناسب عملکرد براي ما بدن که کنندمي اضافه هوا به را بخش

 .نمايد حفظ فاصله آن در را هايون از خاصي غلظت تواندمي که است

 آن همراه به و  اوزون توليد باعث که شود طراحي ايبگونه است ممکن کننده يونيزه يك که است اين هاکننده يونيزه مورد در مهم خيلي نکته

 بهداشت سازمان العمل دستور اساس بر. شوندمي انسان و طبيعت براي متعددي عوارض بروز باعث و هستند سمي مواد اين. شود نيتروژن اکسيدهاي

 قيمت دلار 100 تا 50 بين هوا کننده يونيزه دستگاه يك قيمت جهاني بازارهاي در. است ppm 0.1 هوا در موجود اوزون قبول مورد سطح جهاني

 .دارد

 

 چیست؟ اوزون

 الکتريکي ولتاژ معرض در اکسيژن هايمولکول وقتي. باشدمي ناپايدار لذا است اتم 3 داراي اتم 2 بجاي که است اکسيژن فعال بسيار شکل يك اوزون

 اتفاق خورشيد نور يا برق و رعد از حاصل انرژي اثر در امر اين طبيعت در. شوندمي اوزون به تبديل گيرندمي قرار بنفش ماوراء زياد انرژي يا زياد

 .افتدمي

 اتمسفر فوقاني سطح به است خورشيد نور در که بنفش ماوراء اشعه وقتي. است آمده بوجود ترتيب همين به نيز باشدمي زمين اطراف در که اوزون لايه

 مکرر ضربات اثر در اما دارند مجدد ترکيب به زيادي تمايل هايون اين. کندمي يون به تبديل و نموده جدا هم از را اکسيژن هايمولکول کندمي برخورد

 اوزون تشکيل و اکسيژن دوتايي مولکول يك به هااتم اين از يکي الصاق افتدمي اتفاق بين اين در که ديگري جالب حالت. شوندمي دور همديگر از

 لايه، اين. است گرديده تشکيل اوزون لايه و گشته انجام اين مشابه واکنش ميلياردها روزانه اتمسفر، فوقاني سطح به خورشيد نور برخورد علت به. است

 و مهم نقش اين. باشد داشته وجود مناسبي بصورت حيات زمين سطح در که کندمي فراهم را امکان اين و نموده جذب را بنفش ماوراء اشعه انرژي



 و بوده فعال گاز يك اکسيژن ميدانيد که همانطور. است ضروري و لازم طبيعت در اوزون وجود که شودمي غلط تصور اين باعث اغلب اوزون لايه حياتي

 براي. باشدمي اکسيژن از فعالتر بسيار اوزون اما. پذيردمي انجام اکسيداسيون يا احتراق هايفرايند با امر اين. شودمي ترکيب ديگر مواد با آساني به

 و بيني ها،چشم در موجود رطوبت با اوزون وقتي. است مضر بدن براي که شودمي تشکيل هيدروژن پراکسيد و شده حل آب در راحتي به اوزون مثال

 .کند تخريب را هاپلاستيك بعضي و لاستيك تواندمي همچنين اوزون. افتدمي اتفاق الذکرفوق واکنش کندمي پيدا تماس ريه

 از استفاده اثر در. باشيد داده تشخيص را اوزون بوي شايد دارد وجود ليزري پرينتر و فتوکپي هايدستگاه آن در که کنيدمي کار اياداره در شما اگر

 ناشي تواندمي ريه هايناراحتي و گلو و بيني خارش چشم، سوزش. گرددمي منتشر جو ودر توليد اوزون ها،دستگاه اين در ساکن الکتريسيته و بالا ولتاژ

 .اندکرده تعيين هوا در موجود اوزون براي پاييني خيلي مجاز سطح سلامتي، و ايمني استانداردهاي لذا. باشد محيط در اوزون وجود از

 نيز را ما بدن هايسلول ترتيب همين به ولي است مفيد که بردمي بين از را هاکپك و باکتري دارد، که ايکننده ضدعفوني خاصيت بخاطر اوزون البته

 منفي اثر دارند تنفسي مشکلات که کساني و آسم به مبتلا افراد براي اوزون. گرددمي گلو و بيني چشم، در سوزش و خارش باعث که کرده اکسيده

 .دارد

 اين لذا. بزند آسيب شدت به را هادستگاه در موجود هايسوزن تواندمي چون باشدمي مضر نيز هوا کننده يونيزه هايدستگاه براي اوزون توليد

 هيچ دستگاه که است اين بيانگر natural de-odourizer مانند عبارتي. کنند توليد کمي بسيار اوزون که شوند طراحي طوري بايد هادستگاه

 .کندنمي توليد اوزوني
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