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 مقدمه

که در آن انجام مي شود اغلب از کارگاه های ساخت و ساز به دلیل ماهیت ویژه و نوع عملیات هایي 

بسیاری از حوادث ساخت و ساز مربوط به عملیات بنایي، بتن . خطرناك ترین محیط های کار بشمار مي روند

این حوادث بطور کلي مربوط به حمل، بالابری و جابجایي مواد و تجهیزات، برقراری . ریزی و قالب بندی است

از اینرو رعایتت مقتررات ایمنتي در حتین     . سقوط از ارتفاع مي باشد اتصالات قطعات فلزی و الوار و همچنین

در . عملیات بتن ریزی، قالب بندی و بنایي جهت کاهش میزان صدمات وارده به کارکنان امری الزامتي استت  

بخش راهنما مباحث مربوط به نحوه اجرای اقدامات به صورت ایمن جهت قالب بنتدی، بتتن ریتزی و بنتایي     

و حاوی مطالب مفیدی جهت استفاده مدیران، مهندسان، ناظرین و همچنین کارکنان شرکت بیان شده است 

 .های پیمانكاری زیرمجموعه شرکت مهندسي توسعه گاز ایران مي باشد

 تعاريف و اصطلاحات

مجموعه اقدامات حمایتي جهت قراردادن و محكم کردن مواد بتني است که شامل قالب ها یا  :قالب بندی

 . ي  بمنظور محكم کردن پایه ها، شمع ها، میله ها و غیره مي باشدصفحات بتن

به معني روشي است که در آن بتن قالبي ساخته شده ای که کف و سطح فوقاني آن  :بلند كردن بتن قالبی

بلند شده و در محل   در داخل قالب قرار گرفته یا بر روی سطح زمین قرار گرفته است با استفاده از جك،

  .ر قرار مي گیردمورد نظ
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منطقه ای است مشخص و در کنار دیوارهای بتني تحت عملیات ساخت که :  ناحيه با دسترسی محدود

 . جهت پیشگیری از حادثه دسترسي کارکنان به این منطقه محدود مي شود

ل دا) 3بتن های قالبي  مانند دیوارها، صفحات،)به معني قطعات بتني  : بتن های پيش ساخته قابل حمل

 .از جایگذاری در داخل یك سازه ساخته و آماده مي شوند و ستونها  که قبل (بتني

پس از انجام عملیات شمع زني در زیر قالب ها به منظور تحمل وزن بتن و قالب، شمع  : شمع زنی دوبله

وبله بطور زني دوبله نیز انجام مي شود تا پس از برداشتن شمع های اصلي و قالب ها از زیر بتن، شمع های د

 .نسبي بار سازه را تحمل کند

به معني بخش حمایتي است که در برابر نیروی فشار اعمال شده از طرف بارهای تحمیلي مقاومت  : شمع

 . مي کند

 .به معني بالا بردن عمودی اجزایي است که  جهت بتن ریزی بكار برده مي شوند :  جك زدن

یشتر و شكل دهي سازه از آنها استفاده مي شود را آرماتور بندی اقداماتي که برای حمایت ب : آرماتور بندی

 .مي نامند

                                                           
1 .Limited Access Zone 

2 .Lift Slab 

3.Slab  

4 .Reshoring 

5 .Shore 

6 .Jacking
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 .قطعاتي است که جهت شكل دهي سازه، بتن یا سایر مواد به درون آن ریخته مي شود :قالب

به معني قالب هایي است که بطور عمودی در حین بتن ریزی به بالا انتقال داده  :قالب های لغزنده عمودی

 .مي شوند

 شرح مطالب راهنما.  

 : از مرحله مي باشد که عبارتستسه عملیات قالب بندی شامل 

 قالب ها مونتاژ و نصب. 1

  (بتن ریزی) قراردادن بتن. 2

 بازکردن و جداکردن قالب ها. 3

جهت انجام ایمن هر کدام از این کارها نیاز به طرح ریزی، دانش و مهارت سرپرستان و کارکنان 

مه ریزی یك عمل نظارتي است که ممكن است به صورت قانوني نیاز به دخالت یك طراحي و برنا. است

 . مهندس حرفه ای در این امر باشد

  ، بتن ريزی و بنايیخطرات اصلی در عمليات قالب بندی.  - 

  خطر سقوط

                                                                                                                                                                                     
1 .Reinforcement 
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نقص در نصب سیستم گاردریل، نقص در سیستم پیشگیری از دسترسي ناکافي، مناطق کاری تنگ، 

همچنین نردبان . همگي مي توانند منجر به سقوط شوند و چربپا و سطوح لغزنده  زار یا مواد زیرسقوط، اب

 متراز سطح 8/1کارکنان در ارتفاع کاری بیش از  .ها نیز مي توانند عامل سقوط در عملیات قالب بندی باشند

طر سقوط بر روی ماشین همچنین در هر ارتفاعي از سطح درصورتي که خ. در برابر سقوط حفاظت شوندباید 

 . الزامي است در هر ارتفاعي سقوط آلات، مواد یا اشیاء خطرناك باشد حفاظت در برابر

  جابجايی موادخطرات مربوط به 

کشیدگي، دررفتگي و کشش توسط افراد مي تواند منجر به  سنگین مواد حملجابجایي نادرست یا 

 . بودی، خراشیدگي و له شدگي انگشت کارکنان شودبیش از حد در شانه ها، بازوها و پشت، همچنین ک

 برق گرفتگی

، آب، سیم های رابط و سیستم های سیم کشي تحت شرایط نامناسب و با وجود لجنابزارهای برقي، 

شده و خطر شوك الكتریكي را به همراه ( اتصالي)بتن خیس مي تواند منجر به ایجاد مدار کوتاه  گودبرداری و

 . داشته باشد

 رد اجسامبرخو

در بالای سر  موجود میلگرد، قالب های بتن، سطل بتن و سایر مواداحتمال سقوط و برخورد 

دیلم و سایر مواد و اتصالات مي تواند سبب صدمه همچنین برخورد چكش، . وجود داردبر روی آنها رکنان کا

 .به افراد گردد
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 ريزش سازه

، ریسك ریزش سازه های بتني وجود دارد که حتي با استفاده از روشهای پیشرفته طراحي و نصب

مي تواند سبب سقوط افرادی شود که بر روی آن قرار گرفته اند یا بر روی کارکناني که در سطوح زیرین قرار 

 .گرفته اند ریزش کند

 خطرات بهداشتی

حساسیت پوستي، قرمزی . اسپری حلال ها، روغن ها و مواد شیمیایي سبب تحریك ریه ها مي شود

همچنین تماس پوستي با سیمان و بتن نیز اثرات مشابهي ایجاد . نیز ممكن است ایجاد شودالتهاب پوستي و 

 .روشنایي نامناسب نیز در هنگام شب عملیات قالب بندی و بتن ریزی را  دشوار و خطرناك مي کند. مي کند

 شرايط محيطی

ن مي تواند سبب بروز سرخوردگي در وجود شرایط آب و هوایي نامساعد مانند یخ بندان، برف و بارا

 .وزش باد نیز مي تواند شرایط کار را مشكل کند. کارکنان و سقوط آنها شود

 صدمات مربوط به قالب بندی و بتن ريزی

، شكستگي و پیچ خوردگي، صدمه به ستون مهره ها و کمرشامل صدمات چشمي، بریدگي و پارگي، 

افراد بر سطوح زیرین یا سقوط اجسام و سازه بر روی کارکنان  کبودی و ضربدیدگي و صدمات ناشي از سقوط

 .مي باشد
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 برنامه ريزی.  - 

که سایر امور در حال  اجرا مي شود از آنجاکه عملیات قالب بندی و بتن ریزی اغلب در مكانهایي

 . برنامه ریزی امری حیاتي است اجرایي، انجام است، جهت بهبود ایمني و اثربخشي بیشتر عملیات

حمل  ،ضبط و ربط، مناطق طبقه بندی موادکار، سكوهای حفاظت از سقوط،  جهتباید برنامه ریزی 

برنامه ریزی باید در تمام سطوح از مدیریت تا سرپرستان را  .افراد درمحل کار انجام گیردو نقل مواد و حرکت 

یا برنامه زمان بندی کار بر طبق برنامه ریزی برای کار، مواد و تجهیزات و همچنین بررسي اینكه آ. شامل شود

براساس اثربخش ترین روشها و کارکنان نیز باید  .از وظایف مدیریت و سرپرستي استالزامات طراحي است 

  . کنندبرنامه ریزی را جزئیات کارهای خود  ،ایمن ترین روش

 طراحی. 3- 

 دو عامل باید درهر . طراحي ایمني و مسائل اقتصادی است دو مورد اصلي جهت انجام کارها

 . دیگری را تحت تاثیر قرار مي دهد ،زیرا تنظیم یكي .نظرگرفته شوند

  ، قالب بندی و بتن ريزیعمومی در عمليات بنايیايمنی موارد .  - 

سازه های بتني سبب مي شود تا از حوادث و صدمات رایج در ایمني در کار با رعایت مقررات 

از مهمترین موارد ایمني عمومي در عملیات بنایي، . یشگیری شودپ ساخت و ساز به شكل موثری عملیات

هیچ بار سازه ای نباید بر روی یك سازه بتني یا . یزی در ادامه توضیح داده مي شودقالب بندی و بتن ر

موثق  و مدارك بخشي از آن قرار گیرد مگر اینكه نماینده شرکت پیمانكار تائید کند که براساس اطلاعات

  .توانایي تحمل بار مورد نظر را دارد طراحي شدهبتني  سازه
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به دلیل اینكه بسیاری از عملیات های مربوط به بنایي، قالب بندی و بتن ریزی در ارتفاع انجام مي 

از سطح ( فوت 6)متر  8/1از  کارکنان در ارتفاع بیشگیرد رعایت کلیه مقررات کار در ارتفاع الزامي است و 

بیرون زده از  بخشهای کلیه. کنندبه شكل مناسب استفاده  ت حفاظت در برابر سقوطتجهیزا از زیرین باید 

که احتمال سقوط کارکنان بر روی آنها وجود دارد باید به صورت  يخصوصا آرماتورها و میلگردهایسازه 

  (1شكل ) .مناسبي حفاظ گذاری شوند

 

 كف سازه حفاظ گذاری مناسب بر روی ميله گردهای بيرون زده از.  شکل 

سطل های حمل بتن باید توسط بالابر به گونه ای به محل استفاده انتقال داده شوند که در مسیر 

همچنین باید طراحي این سطل ها به صورتي باشد که از . انتقال کمترین تعداد کارکنان حضور داشته باشند

ده انتقال مي یابند محل استفا و سقوط آنها در هنگامي که بوسیله بالابر آویزان شده و به واژگون شدن

نیستند و همچنین نباید در زیر سطل کارکنان مجاز به سوار شدن بر روی سطل حمل بتن . جلوگیری شود

  ( 2شكل). کار کنندهای بتني معلق 
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 حضور كاركنان در زير بارهای معلق ممنوع است.  شکل 

به شكل مخروطي باشد و به گونه ان باید قسمت تحتاني سیلوها، ظروف و مخازن ذخیره سازی سیم

هیچ یك از کارکنان . مكانیكي یا پنوماتیكي انجام شودای باشد که جریان خروج سیمان به کمك نیروی 

خاموش، قفل و  1مجاز به ورود به تجهیزات ذخیره سازی سیمان نیستند مگر سیستم بیرون راني سیمان

باید از طناب نجات و  به سیلوهای ذخیره سیمان کارکنان در صورت ضرورت ورود. زده شده باشد 2برچسب

کارکنان مجاز به انجام عملیات تعمیرات بر روی تجهیزاتي از قبیل کمپرسورها، . استفاده کنندحمایل ایمني 

اینكه کلیه میكسرها، پمپ ها و سایر تجهیزات مورد استفاده در عملیات بتن ریزی و بنایي نمي باشند مگر 

نوشته بر روی برچسب مربوطه باید عبارتي . قطع شده و دستگاه قفل و برچسب زده شود دستگاه یمنابع انرژ

 . شود که نشان دهنده خارج از سرویس بودن دستگاه باشد

                                                           
1 .Ejection system 

2 .Lock out and Tag out 
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 سيلوهای ذخيره سازی سيمان فله. 3شکل

یك  و بیشتر باشد باید مجهز به( متر مكعب 8/1)درصورتیكه حجم میكسر سیمان یك یارد مكعب 

باید همچنین . وسیله مكانیكي باشد تا از بیرون پریدن مواد داخل میكسر در حین چرخش جلوگیری کند

 .دمجهز به گاردریل در هر دو سمت باش

       

          چرخدار بتن ميکسر. ب      .ميکسر بتن كه بوسيله ماشين حمل می شود. الف.  شکل
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یك کلید  ماشین های ماله کشي که به صورت دستي توسط اپراتور هدایت مي شوند باید مجهز به

ستگاه برداشت به آنكه اپراتور دستان خود را از روی دستگیره د کنترل بوده بصورتي که بلافاصله پس از

  (5شكل ) .صورت اتوماتیك خاموش شود

 

 ماله ماشينی بتن .  شکل 

 . از فاصله بین چرخهای آن بیشتر باشددر دوسمت  نبایددستگیره های درشكه های حمل بتن فاصله 
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 درشکه حمل بتن .  شکل 

ه ساپورت هایي باشند که سیستم های پمپاژ بتن که از لوله تخلیه استفاده مي کنند باید مجهز ب

ظرفیت اسمي مقاومت لوله بیش از  %  111این ساپورتها باید قدرت  تحمل و لوله تخلیه را نگه مي دارد 

که بر روی سیستم شیلنگ های هوای فشرده،  .انتقال در برابر فشار بتني که انتقال مي دهد را داشته باشند

1با خرابي بي خطر"لاحا طبا قابلیت اصتصالاتي های پمپاژ بتن استفاده مي شوند باید دارای ا
تا از  باشند "

گیرند جلوگیری شده و مي قرار  هوا جدا شدن قسمتهای مختلف آن از یكدیگر در زماني که تحت فشار

  (7شكل ) .ریسك برخورد آن با کارکنان کاهش یابد

 

 

 

 

 

 

 سيستم پمپاژ بتن به كمك شيلنگ مربوطه . 7شکل 

                                                           
1. Fail safe 
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از طریق شیلنگ پنوماتیك نیستند مگر اینكه از ترکیب سیمان، شن و آب تخلیه ه کارکنان مجاز ب

 .تجهیزات حفاظتي استاندارد و مناسب جهت حفاظت از سر و صورت استفاده کنند

داشته باشند باید یا از مواد درصورتیكه احتمال برخورد با اتصالات برقي  1دستيهای دستگیره ماله 

 .ای روکشي از یك ماده عایق باشندعایق ساخته شده و یا دار

 

 كارگر در حين كار با ماله دستی بتن. 8شکل 

حفاظت دهي لازم بر روی تیغه ایجاد کرده ( اره سنگ بری)اره بنا ه ای بر روی تیغه نیم دایرمحفظه 

 . و همچنین روشي برای حفظ اجزاء تیغه مي باشد

 

  

 

                                                           
1 .Bull Float 
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 اره سنگ بری جهت برش قطعه بلوك. ه    باره سنگ بری برقی جهت برش لول. الف.9شکل 

، کارکنان نباید در به کمك جك های هیدرولیكي در حین انجام عملیات کشش قالب های بتن

همچنین علائم و . پشت جك ها قرار گیرند زیرا احتمال بازشدن جكها و برخورد قالب بتني با فرد وجود دارد

  .شود جلوگیری ورود افراد متفرقه به منطقه کاری موانع باید در حین عملیات کشش نصب شده تا از

 

 

 

 

 

 

 در كشش قالبمورد استفاده جك . 1 شکل 

. بار تحمیلي به جك ها نباید بیش از ظرفیت اسمي باشد که توسط سازنده بر روی جك حك شده است

 شار وارد شده راف ،د تا در صورت از کار افتادن جك یا نقص فنينباش ترمزکلیه جك ها باید دارای سیستم 

در صورتیكه احتمال لغزش سر فلزی جك بر روی بار وجود دارد  .شود تحمل کند و در همان وضعیت متوقف

برای جك . یك قطعه چوبي قرار داده شود تا از لغزش جك جلوگیری شود قالبلازم است تا بین سر فلزی و 
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کلیه جك ها . ید از مایع ضدیخ استفاده کردهای هیدرولیكي که در معرض درجه حرارت انجماد قرار دارند با

 :دوره زماني بازرسي ها باید به ترتیب زیر باشد. در فواصل زماني مشخص باید مورد بازرسي قرار گیرند

 .انجام شود ماه یكبار 6برای استفاده مداوم یا متناوب در یك محل هر  

ند در هنگام خروج از کارگاه و برای جك هایي که جهت انجام یك کار خاص از کارگاه خارج مي شو 

 .بازرسي انجام شود همچنین در هنگام ورود مجدد به کارگاه

 برای جك هایي که تحت بارهایي سنگین و غیرطبیعي قرار مي گیرند قبل و بلافاصله بعد از استفاده 

  .عملیات بازرسي انجام شود

جك هایي که دچار نقص . ام شوددر صورت بروز نقص در جك انجام عملیات تعمیرات بر روی آن انج

شده باید برچسب گذاری شده و تازمانیكه عملیات تعمیرات بر روی جك انجام نشده مورد استفاده قرار 

 .نگیرند
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 جك بالابرنده قالب.   شکل 

 منطقه با دسترسی محدود.  - 

جهت  ترسي محدودمنطقه با دس. مكاني است که در آنجا دیوار یا سازه ای در حال ساخت مي باشد

  :به شرح زیر باشدباید  ممانعت از ورود کارکنان غیرمسئول در انجام ساخت سازه برقرار مي شود و

 .باشدتعیین شده منطقه با دسترسي محدود باید قبل از شروع ساخت دیوار سازه  

سازه بعلاوه  برابر با حاصل جمع ارتفاع دیوارشروع شده  و   از کناره دیوار منطقه با دسترسي محدود 

 . مي باشد (متر 2/1) فوت 4

بر روی آن انجام نخواهد شد،  بندی از کناره دیواری از سازه که داربستمنطقه با دسترسي محدود  

 .برقرار مي گردد

ورود به منطقه با دسترسي محدود تنها به کارکناني که درگیر عملیات ساخت سازه مي باشند  

 .به ورود به این منطقه نمي باشند کارکنان دیگر مجاز. محدود مي شود

منطقه با دسترسي محدود تا زماني که دیوار در مقابل واژگوني و ریزش به میزان کافي حمایت نشده  

 . برقرار مي باشد

و جهت جلوگیری از سقوط و برسد ( متر 4/2)فوت  8درصورتي که ارتفاع دیوار سازه به بیش از  

به حفظ منطقه با دسترسي محدود شده باشد، نیازی ربندی و مهابه اندازه کافي محكم فروپاشي 
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محل خود در همچنان دیوار سازه  1مهاربندی اما پس از رفع منطقه با دسترسي محدود .نمي باشد

 . مي شودحفظ 

 

 

 

 

 

 

 منطقه با دسترسی محدود .   شکل 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 .Bracing 
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 مهاربندی قالب. 3 شکل 

 قالب بندی.  - 

ساخته، نصب و حمایت مي شود تا بتواند کلیه بارهای عمودی و جانبي  قالب به گونه ای طراحي، 

این بارها شامل وزن و فشار بتن، فشار تحمیلي جك ها و شمع ها، . که به آن تحمیل مي شود را تحمل کند

 . سكوهای کاری و داربست های مورد استفاده مي باشد

این کار . دستي انجام مي شود نصب اولین قالب همیشه کاری سخت و سنگین است و به صورت

مهاربندی موقت از . تا فشار بیش از حد به افراد وارد نشده و صدمه نبینند ،نیازمند تعداد کارکنان کافي است

آمارها . ابتدا و در هر مرحله مورد نیاز بوده تا از فشار باد که سبب سرنگوني قالب ها مي شود جلوگیری نماید

بادی که . ت و ساز سقوط قالب سبب صدمات جدی به کارکنان شده استنشان مي دهد در عملیات ساخ

 . کیلومتر بر ساعت مي باشد مي تواند فشار زیادی را بر روی قالب های نصب شده وارد کند 31دارای سرعت 

 :عملیات قالب بندی شامل سه مرحله مي باشند که عبارتند از 

 مونتاژ و نصب قالب ها. 1

 ( ریزی بتن)قراردادن بتن . 2

 بازکردن و جداکردن قالب ها. 3
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جهت انجام ایمن هر کدام از این کارها نیاز به طرح ریزی، دانش و مهارت سرپرستان و کارکنان 

طراحي و برنامه ریزی یك عمل نظارتي است که ممكن است به صورت قانوني نیاز به دخالت یك . است

 . مهندس حرفه ای در این امر باشد

 

 

 

 

 

 

 

 مهاربندی موقت با استفاده از بادبند در شروع عمليات قالب بندی.   شکل 

          .متر از سطح نیاز به سكوهای دسترسي دارند 2کارکنان برای انجام قالب بندی در ارتفاع بیش از 

 ( 15شكل )
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 برای انجام عمليات قالب بندی( داربست)استفاده از سکوی كاری .   شکل 

داربست باید زماني مورد  و( هارنس و اتصالات مربوطه)تم حفاظت دربرابر سقوط استفاده از سیس 

همچنین درصورتي که . متری سقوط کنند 8/1استفاده قرار گیرد که ممكن است کارکنان از ارتفاع بیش از 

احتمال سقوط بر روی میلگرد، ماشین آلات و سایر تجهیزات وجود دارد در هر ارتفاعي باید از سیستم 

 . حفاظت دربرابر سقوط و داربست استفاده کرد

 

 

 

 

 

 

 

 ( هارنس و اتصالات مربوطه)استفاده كاركنان بر روی داربست از سيستم حفاظت از سقوط .   شکل 
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مواد مورد استفاده جهت عملیات قالب بندی باید در امتداد محل کار توزیع شوند تا از جابجایي  

البته محل کار و عبور کارکنان و ماشین آلات باید تمیز بوده و مانعي در . وددستي آنها تا حد ممكن کاسته ش

 . آنجا وجود نداشته باشد تا حرکت و نصب مواد به صورت ایمن انجام شود

درطراحي انجام گرفته باید الزامات مورد نیاز بخوبي رعایت . دیوارها باید برطبق طراحي ساخته شوند 

برای ریختن میزان خاصي از بتن طراحي شده اند که میزان ریختن بتن در آنها برخي قالب های دیوار . شود

هرچه سرعت ریزش بتن در قالب کمتر باشد فشار وارده به . به صورت متر ارتفاع در ساعت بیان مي شود

     قالب نیز کمتر مي شود زیرا قسمت های تحتاني بتن ریخته شده زمان لازم برای شروع سفت شدن را پیدا    

 .مي کنند

بادبندها باید محكم به . ازنصب شدن مهارها و بادبندها برطبق نقشه مربوطه اطمینان حاصل کنید 

  .قالب ها یا به ساپورتي که در برابر بار خم نشده و تغییر شكل نمي دهد متصل مي شوند
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 قالب بندی به صورت مناسب بوسيله اتصالات و بادبند مهار شده است. 7 شکل 

 

 

 :سكوهای مورد استفاده جهت قالب بندی باید حائز شرایط زیر باشند

 .پوند بر فوت مربع باشند 51قادر به تحمل حداقل فشار  -

 .به شكل مناسبي محكم شده باشند -

 .مجهز به گاردریل باشند -

محكم  به سطح یا سطوحي که در آنجا عملیات نصب قالب، بتن ریزی و برداشتن قالب ها انجام مي شود -

 .شده باشند

باید قبل از نصب مورد بازرسي قرار گرفته تا مشخص شود که این  1کلیه تجهیزات شمع زني 

تجهیزات شمع زني صدمه دیده و مواردی که قدرت تحمل . تجهیزات الزامات عملیات قالب بندی را دارند

این بازرسي ها . تعویض شوندآنها به کمتر از حد استاندارد مورد نیاز رسیده است باید تقویت شده یا 

فونداسیوني که جك ها بر روی . همچنین در حین و بلافاصله پس از عملیات بتن ریزی نیز باید انجام شود

صفحات پایه، سر شمع ها و پیچ های تنظیم شمع . آنها قرار مي گیرند باید از استحكام کافي برخوردار باشد

افي بوده و بطور کلي شمع ها به صورت مناسب با فونداسیون و ها در زیر قالب نیز باید دارای استحكام ک

                                                           
1 .Shoring 



 

 شرکت مهندسی و توسعه گاز

 ایران

 ايمني یراهنما

 بتن ريزی، قالب بندی و عمليات بنايي 

Sheet  25 of 
53 

Year Rev Ser. No Type Discipline  Project Department Company 
92 00 1035 GU HSE OO 020 IGEDC 

 

درصورتیكه از شمع های تك پایه استفاده مي شود و به صورتي است که یك . قالب ها محكم شده باشند

  :شمع بر روی شمع دیگر بسته مي شود موارد زیر باید توسط پیمانكار رعایت شود

. معتبر و با تجربه انجام شده و به صورت مناسبي نصب شودطراحي و عملیات شمع زني توسط یك طراح  -

همچنین شمع های نصب شده توسط یك مهندس باتجربه مورد بازرسي و درصورت عدم وجود نقص تائید 

 .شود

 .شمع های تك پایه به صورت عمودی همتراز شوند -

 .آنها حفظ شودشمع های تك پایه به صورتي بر روی هم به یكدیگر متصل شده که تراز کلي  -

 . دو شمع تك پایه که به هم متصل شده اند در دو طرف بر سطح اتصال عمود باشند -

.           تنظیم شمع های تك پایه در زیر قالب ها تا زماني انجام مي شود که هنوز بتن ریزی انجام نشده است

وسیله آنها قالب ها به بالا برده مي شوند میله های فلزی یا لوله هایي که جك ها بر روی آنها بالا مي روند یا ب

 . باید جهت چنین کاربردهایي به صورت خاص طراحي شده باشند

کلیه قالب ها باید بگونه ای طراحي شوند که در حین عملیات بالا بردن به کمك جك، کج نشوند و  

گیرند نباید از ظرفیت  بارهایي که بر روی جك ها و ساپورت های عمودی قرار مي. یكنواختي آنها حفظ شود

در صورتیكه احتمال نقص در سیستم برق جك یا مكانیسم بالابرنده وجود داشته . اسمي جك بیشتر باشند

باید در جك وجود داشته باشد تا قفل شده و مانع از جمع شدن جك و ( ترمز)باشد یك قطعه مكانیكي 

 . سقوط قالب های نصب شده گردد
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در قالب ها استحكام کافي را بدست نیاورده و این کار توسط پیمانكار  تا زماني که بتن ریخته شده

جداسازی قالب ها و جك ها باید با توجه به نقشه از . تائید نشده است نباید قالب ها و جك ها برداشته شوند

قبل مشخص شده و همچنین پس از انجام آزمون تراکم بتن بر طبق استاندارد انجمن آمریكایي آزمون و 

1 ( ادمو
ASTM ( پس از سنجش تراکم بتن و تائید نتایج آزمون عملیات جداسازی قالب ها و . انجام گیرد

تا زماني که بتن محكم شده قدرت لازم در تحمل وزن خود و دیگر بارهای قرار گرفته بر . جك ها انجام شود

که طراحي قالب و  توصیه مي شود. برداشته نمي شود 2روی خود را کسب نكرده است شمع های دوبله

مربوط به  ANSI A10.9-1983استاندارد شماره  7و  6عملیات قالب بندی به روش ارائه شده در بخش های 

3 (استانداردهای ملي آمریكا 
ANSI ( انجام شود . 

 

 نصب شمع ها و شمع های دوبله در زير قالب ها و سطوح سازه. 8 شکل 

                                                           
1 .American Society for Testing and Materials 

2 .Reshores 

3 .American National Standard Institute 
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به هرحال درصورتیكه بتن به آهستگي . فشار مایعات استاعمال فشار بتن مایع بر روی قالب شبیه 

درون قالب ریخته شود حداکثر فشار وارده به قالب کاهش مي یابد، زیرا بتني که در کف قالب ریخته شده 

د و سپس مقادیر دیگر بتن بر روی آن د و استحكام لازم را بدست مي آورابتدا شروع به محكم شدن مي کنن

رتیكه قالب فورا از بتن پر شود، فشار بیشتری بر روی قالب اعمال مي شود زیرا کل درصو. ریخته مي شود

پوند  151فشار بتن مایع بر  روی قالب حداقل . بتن ریخته شده هنوز استحكام کافي را بدست نیاورده است

عوامل دیگری که تعیین مي کنند بتن چه مدت زمان بصورت . در هر فوت ارتفاع از بتن است  بر فوت مربع

بطور مثال بتن . مي باشد به بتن مایع مي ماند عبارت از درجه حرارت، نشست بتن، ارتعاش و مواد افزودني

بنابراین فشار وارده از جانب بتن به قالب در . در تابستان گرم بسیار سریعتر از زمستان سرد محكم مي شود

پمپاژ بتن ممكن است سبب فشار . است در تابستان ر از فشار وارده از جانب همان مقدار بتنزمستان بیشت

. اضافي و همچنین ایجاد ارتعاش بر روی قالب گردد که این امر باید در مرحله طراحي درنظر گرفته شود

فشار  فشار اعمالي از جانب بتن سبب. ارتعاش ممكن است سبب حرکت قالب یا شل شدن اتصالات شود

 (. 19شكل ) مي شودجانبي به قالب دیوار یا ستون 
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 فشار جانبی بتن به قالب ديوار و ستون. 9 شکل 

 انواع قالب بندی. 7- 

 (قالب بندی در زير سطح زمين) قالب بندی زير سطحی .  -7- 

 اولین چیزی که در قالب بندی زیرسطحي باید مورد توجه قرار گیرد پایداری دیواره های محل

در . باشد دیواره ها یا باید شمع کوبي شده یا شیب دیوار با توجه به نوع خاك مشخص. گودبرداری است

مهندسان شیب گودبرداری را نیز . طراحي شود باتجربه بیشتر موارد شمع کوبي باید بوسیله یك مهندس

 . ری شوددر هر دو حالت نقشه های طراحي باید در محل اجرای پروژه نگهدا. تعیین مي کنند

آبي که در داخل محل گودبرداری . محل گودبرداری شده باید اساسا به صورت خشك نگهداشته شود

لجن باید پاك شده و بوسیله دانه های ریز فشرده شده . جمع مي شود باید بوسیله پمپ به بیرون دفع شود

نشود مي تواند به سازه  لجن موجود خطر لغزش داشته و درصورتیكه حذف. مواد در محل کار جایگزین شود

 .نفوذ پیدا کندهای زیرین 
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 محل انجام قالب بندی از ديگر كارهای ساخت و ساز با نوار و مانع جدا شده است .1 شکل 

بنابراین جداسازی و برقراری سیستم ارت . وجود آب و لجن به خطر برق گرفتگي نیز کمك مي کند

1 (استفاده از سیستم قطع کننده مدار در صورت نقص ارت . ودباید به صورت موثر و دقیق انجام ش
GFCI ( 

برای کلیه ابزارهای برقي قابل حمل که در محیط بیرون یا محیط مرطوب مورد استفاده قرار مي گیرند 

 . الزامي است

ماشین . دیوارها در روی سطوح اغلب قبل از اتمام عملیات گودبرداری شروع مي شودقالب بندی 

سبب مي شود تا کارکنان در معرض ریسك تصادف و یا سقوط در حین نگین و تجهیزات گودبرداری آلات س

هرجا که امكان دارد باید عملیات قالب بندی از سایر کارها مانند گودبرداری  . عملیات قالب بندی قرار گیرند

جداگانه برای حرکت  همچنین استفاده از رمپ های دسترسي. یا شمع کوبي با نصب طناب و مانع جدا شود

 . ماشین آلات و کارکنان توصیه مي شود

                                                           
1 .Ground Failure Circuit Interrupter 
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خاکي که شمع ها یا مهاربند ها بر روی آن قرار مي گیرند باید فشرده بوده و حداقل به عنوان خاك 

برنامه ریزی جهت ذخیره مواد و تجهیزات خارج از . دنطبقه بندی شو( چسبنده، سخت و بدون آب)خوب 

 . ینان از دسترسي ایمن و موثر باید انجام گیردمسیر، دفع ضایعات و اطم

 قالب بندی ديوارها .  -7- 

 :عملیات قالب بندی دیوارها خطراتي را دربر دارد که عبارتند از

 .بتن های قالبي و پي سازه بیرون آمده انداز  میلگردها و میله های اتصال که -

 .ضعیف مي باشند رنامه ریزیو ب طراحيسطوح کاری و مسیرهای دسترسي ناپایدار که حاصل  -

حمل و نقل دستي مواد سنگین مانند تخته های چندلا، پانل ها، ظروف حمل بتن آماده و صفحات  -

 فلزی

 سطوح لغزنده و زیرسطحي -

 طراحي نادرست و ناکافي قالب بندی -

 عملیات قالب بندی نادرست -

اینچ /. 5تخته های چوبي با ضخامت  قرار دادنبهترین حفاظ دربرابر میلگردهای بیرون زده از سازه بتني 

 (.21شكل )که بوسیله سیم های فلزی محكم شده باشند بر روی میلگردها است است 
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 های بيرون زده از سازه بتنیگردپوشش حفاظتی دربالای ميله .   شکل 

 بتن ريزی. 8- 

  1پيش ساخته بتن قالبی.  -8- 

. درمحل مورد نظر، خطر سقوط کارکنان استپیش ساخته از  قالبي بتن هایخطر اصلي در قراردادن 

حفاظت . مصدوم شوندافراد  بتن های قالبي همچنین ممكن است در اثر حمل دستي مواد و اجزاء سنگین

از اینرو مي توان به . کارکناني که بتن های از پیش ساخته را در محل خود قرار مي دهند امری دشوار است

 . ورالعمل های مربوط در این زمینه پي برداهمیت برنامه ریزی و دست

 

 

 

                                                           
1 .Slab 
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 از پيش ساخته در محل مورد نظر بتن های قالبیدر حين قرار دادن كاركنان .   شکل 

. به سازه مربوطه متصل کنند و طناب نجات را به همراه لنیارد( هارنس)ایمني  حمایلکارکنان باید 

هرجا که امكان . از سیستم حفاظت از سقوط استفاده کنند 1شمع زني سكوهای ن باید در تمام سطوحکارکنا

دارند که نیاز به توجه ویژه  زني شمعسكوهای  .دارد برای جابجایي مواد و تجهیزات از جرثقیل استفاده شود 

 :عبارتند از

از  ،اتمام کار و درحین بازکردن اجزاء آن باید در حین انجام عملیات کاری بر روی آنها و همچنین پس از -

 .استحكام و ثبات کافي برخوردار باشند

درصورتیكه این سكوها در کنار یكدیگر قرار دارند باید به یكدیگر متصل شده و به صورت افقي مهاربندی  -

 (.24شكل ) شوند

                                                           
1 .Shoring Tower 
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                                     اتصال افقی نحوه صحيح .  شکل                               مرتفع با شمع زنیسکوی . 3 شکل  

 سکوی شمع زنی  پايه در يكشمع های                                                   مهار بندی مناسب تك

 

کل شکل سمت چپ وضعيت مناسب و ش)با صفحه پايه قابل تنظيم  شمع زنیسکوی .   شکل 

 (مناسبناسمت راست 

درشرایطي که قالب بندی به اتمام نرسیده است هرگز بارهای سنگین مانند کلافهای میلگرد یا تخته 

حتي بر روی سازه ای که قالب بندی آن به پایان رسیده نیز بار . های چندلایه را بر روی سازه قرار ندهید

  .داده نشوداضافي قرار 
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 1وندهبتن های قالبی حمل ش.  -8- 

که ابتدا قالب بندی، ساخته و سپس جهت نصب  ،به طور کلي بتن های قالبي قطعات بتني هستند

پیش ساخته باید با دقت و توجه خاصي جابجا، حمل  قالبي قطعات بزرگتر بتن. به سازه انتقال داده مي شوند

ال واژگوني این قطعات احتم. نصب شوند  و در محل مورد نظر که ممكن است در سطوح مرتفع سازه باشد،

 بتن های قالبي حمل شوندهطراحي و ساخت . بتني قبل از نصب و اتصال کامل در محل مورد نظر وجود دارد

باید همیشه توسط یك مهندس حرفه ای و باتجربه انجام گیرد و برطبق دستورالعمل مشخص طراح یا 

با یك طراح تحت شرایط غیرمعمول  شوندهبتن قالبي حمل قبل از استفاده از . کارخانه سازنده نصب شود

  :عبارتند از  بتن های قالبي حمل شونده بطور کليخطرات مربوط به . قالب مشورت کنید

 در روی سطح در حین قالب بندیخطرات -

 بتن ریزی در قالبخطرات در حین  -

  به ارتفاع مورد نظرو حمل بتن های قالبي پس از محكم شدن بتن و بردن آن خطرات مربوط به برداشتن  -

 خطرات در حین نصب بتن قالبي  -

قطعه بتن قالبي اگرچه یك  .وجود دارد نیز خصوصا در حین برداشتن قالب ها احتمال سقوط افراد 

قرار بگیرد، اما ممكن  در محل مورد نظر بگونه ای طراحي شود تا پس از تكمیل به صورت پایدار  ممكن است

در یك فاز مشخص از  بتن قالبي قابل حملبرای اطمینان از پایداری . نباشداست در حین نصب پایدار 

 قطعه بتني را در ارتفاع مورد نظراز مهاربندی موقت یا مهاربندی به کمك جرثقیل استفاده شود تا  ،عملیات

 (26شكل ) .نگه دارد جهت نصب

                                                           
1
 .Lift slabs 
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نصب در محل به كمك جهت  كهقطعه بتن قالبی حمل شونده نمونه ای از يك  .الف .  شکل 

 .جرثقيل نگه داشته شده است

 

 .نصب شده اند ديواربتن قالبی برای ثابت نگه داشتن  ساپورت های موقت .ب  شکل 

 مورد نیاز مواد و قطعات قرار دادننیازمند فضای کافي برای  بتن های قالبي حمل شوندهکارکردن با 

باید  قابل حمل ظرفیت حمل بار. ناك نیز مي باشدنه تنها سخت بلكه خطر فضای تنگ کارکردن در. است

توسط سازنده بر روی جرثقیل ها، جك ها و تجهیزات بالابری که بتن قالبي به وسیله آنها حمل شده و به 

. شده باشد و بتن قالبي با بیش از ظرفیت اسمي بالابر حمل نشودمشخص ارتفاع مورد نظر برده مي شود 

برابر وزن قطعه بتن قالبي مورد نظر  5/2حداقل ها و تجهیزات بالابری باید جك ها، جرثقیل ظرفیت اسمي 
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. باید به صورت یكنواخت و به آهستگي انجام شودعملیات بالابردن بتن قالبي توسط جك یا جرثقیل  .باشد

ظر مورد ن از سطح (سانتي متر25/1)اینچي 5/1بتن قالبي باید در فاصله  حمل و نگه داشتندر حین عملیات 

جهت نصب قرار گیرد و سپس توسط کارکنان مجهز به سیستم حفاظت از سقوط در محل مورد نظر تنظیم 

حضور در محوطه تنها کارکنان اصلي درگیر عملیات حمل و نصب بتن های قالبي مجاز به  .و قرار داده شود

توسط جرثقیل یا بتني  قطعات حلقه های قرار داده شده در قطعات بتني که بوسیله آن .عملیات مي باشند

بتن برابر وزن  4بتوانند حداقل جك حمل شده و جهت نصب به محل مورد نظر انتقال داده مي شود باید 

برابر وزن  5سایر اجزای سخت افزاری مانند قلاب و زنجیر باید قادر باشند تا حداقل . قالبي را تحمل کنند

  .حداکثر بار تحمیلي را تحمل کنند

 

 

 

                        

 

 

                       در بتن و حلقه ها و زنجيرهای متصل به بالابر  حلقه های نصب شده .7 شکل 

 قالبی و تنظيم آن جهت ثابت نگه داشته بتن

حلقه و زنجيرهای مورد 

 استفاده جهت حمل بتن قالبی

در بتن قالبی  شدههای نصب حلقه 

 جهت حمل



 

 شرکت مهندسی و توسعه گاز

 ایران

 ايمني یراهنما

 بتن ريزی، قالب بندی و عمليات بنايي 

Sheet  37 of 
53 

Year Rev Ser. No Type Discipline  Project Department Company 
92 00 1035 GU HSE OO 020 IGEDC 

 

 ،در محل مورد نظر و نصب بتن های قالبي حمل شونده جهت حفاظت در برابر سقوط در حین کار 

شكل ) .نماینداستفاده  (حمایل ایمني، لنیارد و طناب نجات) فاظت در برابر سقوطباید از سیستم حکارکنان 

در حین جابجایي حضور کارکنان  .دمورد استفاده قرار گیرمربوطه کارکنان  همهاین سیستم باید بوسیله  (28

  .داردبر روی کارکنان وجود  قطعه بتنيزیرا احتمال سقوط  در زیر بتن های قالبي معلق غیرمجاز است

 

 

 

 

 

 

 

 

 در حين تنظيم بتن قالبی در محل مرتفع از سيستم حفاظت در برابر سقوط كاركنان استفاده  .8 شکل 

اطلاع رساني به سایر کارکنان و افراد حاضر در محل، نصب طناب و نوار خطر جهت هشداردهي در 

  .انجام شوداست که باید از اقدامات مهمي  نصب بتن های قالبي حمل شوندهناحیه زیر محل عملیات 
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به منظور حرکت . اغلب سنگین، بزرگ و بد دست مي باشند بتن های قالبي حمل شونده: ارتباطات

 نصب باید از علائم و نشانه های مشخص، ارتباطات رادیویي بین کارکنان بتن های قالبيدادن و معلق کردن 

و ارتباطات رادیویي هر دو لازم است و نباید تنها به  طيارتبا استفاده از علائم. و اپراتور جرثقیل استفاده کرد

 .علائم ارتباطي اکتفاء کرد

  عمليات جداسازی قالب. 8-3-  

 :این خطرات شامل موارد زیر است. و ساز، جداکردن قالب مي باشداحتمالا خطرناکترین عملیات در ساخت 

 سقوط مواد -

 مواد و تجهیزات موجود در زیر پای کارکنان -

 جابجایي دستي قالب ها، پانل ها و دیگر قطعات  سنگین و بددست  -

 ای فرسودههقالب  -

پس از عملیات بتن ریزی و  آنهابرداشتن قالب ها را مي توان با صفحات فلزی طراحي نمود تا 

اید از ب ایجاد شده نیز مواد و نخاله ها. و دیوارها راحت تر شود استحكام بتن در محل تقاطع ستون ها، تیرها

 . منطقه کاری دور شوند

باید از ابزارهای دسترسي ایمن مانند داربست  در مكانهای مرتفع جهت انجام عملیات قالب برداری

           بروز حادثه در حین عملیات  احتمالکم روشنایي  دارای در مناطق. جمع شونده یا بالابر برقي استفاده کرد

 . استفاده از منابع روشنایي سیار است ،ه موارد بهترین راه حلدر اینگون. قالب برداری وجود دارد
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. بیشتر در ارتفاعي بالاتر از سر انجام مي شودبرداشتن قالب تیرچه های سقفي کاری دشوار است زیرا 

عملیات قالب برداری در هر قسمتي از سازه باید بگونه ای انجام شود که فضای کافي برای جابجایي ابزارها و 

 .ای باز شده باشدقالب ه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  پس از استحکام بتن استفاده از داربست برای برداشتن قالب ديوار .9  شکل        
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   بازرسی.  -8- 

، قالب بندی انجام شده باید توسط یك فرد صلاحیت دار مورد بتن ریزیشروع عملیات قبل از 

. نكات مربوط به ایمني کارکنان رعایت شده است تا اطمینان حاصل شود که و تائید شده بازرسي قرار گرفته

قبل از شروع . در این گزارش بازرسي باید مشخص شود که قالب بندی برطبق طراحي اولیه انجام شده است

ستون های ابعاد سازه های خاص مانند تیرها و . عملیات بتن ریزی هرگونه انحراف از طراحي باید اصلاح شود

 :این موارد بازرسي عبارتند از .خت مورد بازرسي قرار گیرداصلي بهتر است در حین سا

 .شده استمواد و اندازه مناسب مصالح استفاده  آیا از -

 .با ستون ها بر طبق طراحي های اولیه انجام شده است یا گیره های ستون هافاصله بست رعایت  -

 .ستون ها به اندازه کافي مهار شده اندآیا  -

 .و ساخته شده اند رکیبدیوار بر طبق طراحي اولیه تآیا مواد و اجزای  -

 .و محكم شده اندآیا اتصالاتي که بر روی دیواره سازه باید نصب مي شدند برطبق طراحي نصب  -

 . بر طبق طراحي انجام شده استسازه دیوار  قالب آیا مهاربندی -

بتن درصورتیكه سرعت و میزان ).بود میزان و سرعت بتن ریزی با مقاومت قالب دیواره متناسب خواهدآیا  -

 .(در قالب دیواره بیش از حد مناسب باشد مي تواند سبب ریزش و سقوط سازه گرددریزی 
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بسیاری از مرگ و . پیش ساخته است بتن قالبيمهمترین نوع قالب بندی از جنبه ایمني، قالب بندی  -

پیش ساخته بوده است که در  بتن قالبيی میرها و حوادث ناشي از عدم رعایت موارد ایمني در قالب بند

 .نتیجه سبب سقوط سازه گردیده است

 .آیا مهاربندی تیرهای پایه به درستي انجام شده و درجای مناسب نصب شده است -

شرایط خطرناك احتمالي خاك از قبیل رطوبت بیش از حد، یخ زدگي  طراح اطلاعات کافي درخصوص آیا -

 .میزان کوبیدگي خاك داردو 

 .و تنظیم شده اند گرفتهقرار  و جك ها برطبق نقشه های اولیه  شمع کوبي شده هایآیا قالب  -

 .فاقد انحراف هستندقالب های شمع کوبي شده و جك ها بر طبق نقشه های اولیه تراز شده و آیا  -

 .آیا تیرچه ها به اندازه مشخص و با فاصله مناسب از هم قرار داده شده اند -

ها و ساختارهای حمایتي برای قسمت های تحتاني تیرها و ستون های اصلي بر طبق طراحي  آیا شمع -

 .ساخته شده اند

 .فاده شده استدر موارد ضروری است (بادبند) آیا از مهاربندی جانبي -

 .کافي است (بادبند) آیا سطح تماس برای مهاربندی جانبي -

 .في کوبیده شده استآیا پي سازه مناسب بوده و خاك به اندازه کا -
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هرگونه نشانه ای از حرکت، شكستگي یا . بازرسي باید در حین عملیات بتن ریزی ادامه پیدا کند

در صورت مشاهده موارد فوق باید عملیات بتن ریزی تا  .تغییر شكل مي تواند علامت هشدار مهمي باشد

 :ت مورد بازرسي قرار گیرند عبارتند ازمواردی که باید به دق. اتمام اصلاح مشكل بوجود آمده تعلیق گردد

 پیش ساخته بتن های قالبيشمع تك پایه در زیر  یا جابجایي حرکت -

 حرکت یا تغییر شكل مهارهای جانبي  -

 جك در زیر قالبشكل  Uافقي بر روی سر تیرهای  جابجایي -

 مشاهده هرگونه شكستگي در تیرهای افقي ناشي از فشار یا نقص بوجود آمده -

 تغییر شكل تیرهای افقي در بین ساپورت ها -

 متورم شدن قالب دیوارهای سازه -

  نسبت به مقادیر طراحي بتن ریزیبیشتر شدن نرخ  -
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      شکل Uافقی قالب در اثر فشار بيش از حد سر  تيرهایشکسته شدن .31شکل 

                 

 

 شدن بين ساپورت ها خم شدن ميله های افقی قالب در اثر فشرده.  3شکل 

  

  خم كننده دستی و ماشينی ميلگرد. 9- 

 :موارد ایمني در هنگام کار با دستگاه خم کننده دستي میلگرد عبارتند از (1

بكار مي روند و برای قطرهای بیش از  25تا  15میلگردهای بطور کلي این دسته از خم کننده میلگرد برای  -

 .آن توصیه نمي شود

 .از لوله خم کننده استفاده کنید 15میلگردهای بزرگتر از  برای خم کردن -

 .قبل از استفاده ابزار را مورد بازرسي قرار دهید -

قرار گرفته اند که درحین کار با خم کننده دستي تعادل خود  يمطمئن شوید که پاها و بدن شما به صورت -

 .را از دست نمي دهید
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 .سازه مراقب باشیدو پرتگاه لبه های باز  درحین صاف کردن یا خم کردن میلگرد در -

 .قرار نگیرد دارتا بدن در نقاط گیرید مراقب باش -

 .خم کردن میلگرد اطمینان حاصل کنید انجام عملیات جهت در اطراف خود از وجود فضای کافي -

                       

 

 

 

 ابزارهای خم كننده دستی ميلگرد.  3شکل 

 

 :گردلر کار با قطع کننده برقي یا هیدرولیكي میموارد ایمني د (2

 .از جك هیدرولیكي استفاده کنید 31برای میلگردهایي با قطر بیش از  -

 .از عینك های ایمني و تجهیزات حفاظت بینایي استفاده کنید -

 .دانگشت خود را از تیغه یا منطقه ای که احتمال گیرافتادن انگشت در آن وجود دارد دور نگه داری -

سیم ها و کابل های برق دستگاه را در برابر صدمات فیزیكي مانند عبور و مرور افراد و ماشین آلات و  -

 .لبه تیز حفظ کنید دارای تتجهیزا
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 قطع كننده برقی يا هيدروليکی ميلگرد. 33شکل

  :میلگرد رد ایمني در کار با ماشین گره زنموا (3

لات اسكلتي عضلاني مانند صدمات قسمت تحتاني پشت درصورت استفاده از ریسك مربوط به اختلا

علت به وجود آمدن چنین مشكلي در . انبردست درگره زدن میلگرد ها به یكدیگر امری اجتناب ناپذیر است

تناوب و تكرار انجام کارهای استاتیك، وضعیت نامطلوب بدن در هنگام گره زدن میلگردها از یك سو و اعمال 

 .  روی زیاد بر انبردست از سوی دیگر استنی
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در عمليات ( سمت چپ)و ماشين گره زن ميلگرد ( سمت راست)استفاده از انبردست .  3شکل 

 آرماتور بندی

یكي از روشهای پیشگیری از این قبیل مشكلات استفاده از ماشین گره زن میلگرد است که به کمك 

دور میلگرد  را هنگامي که فرد ماشه دستگاه را فشار مي دهد ماشین گره زن سیم. ي کندباطری کار م

این کار علاوه بر افزایش سرعت عمل سبب مي شود تا وضعیت قرار گرفتن . پیچیده، گره زده و قطع مي کند

 . فرد بهتر شده ونیروی کمتری برای گره زدن اعمال کند

 :زن میلگرد موارد زیر باید درنظر گرفته شود در هنگام استفاده از ماشین گره( 4

بگونه ای که اپراتور در حین گره زدن مجبور به قراردادن بدن خود استفاده کنید  از ماشین گره زن مناسب -

 .نباشد( پوسچر نامناسب)در وضعیت نامطلوب 

 .ه بزندبا اندازه مختلف را گر ياز ماشین گره زني استفاده کنید که  بتواند میلگردهای -

برای میلگردهایي که بر روی سطح سازه بتني قرار دارند ابتدا به کمك یك میله فلزی قلابي شكل میلگرد  -

 (سمت چپ 34شكل )را بالا آوره و سپس گرده بزنید 

در روزهای سرد . بسیاری از ماشین های گره زننده میلگرد در آب و هوای سرد نیاز به گرم کردن دارند -

 . گاه جهت گره زدن مناسب تنظیم شودسال باید دست
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در روزهای خیلي گرم سال ماشین گره زن را بصورت متناوب در سایه قرار داده تا خنك شود و سپس  -

 .مجددا استفاده کنید

  میلگردها انبار کردن( 5

 .میلگردها را نزدیك محل استفاده ذخیره کنید -

 .ز جداکننده چوبي استفاده کنیدبه منظور جداسازی کلافهای میلگرد از یكدیگر ا -

 .در صورت امكان میلگردها را بر روی پوشال حفاظتي قرار دهید  تا کمي بالاتر از سطح زمین قرار گیرند -

 .نصب شودبهتر است مشخصات میلگردها بر روی برچسبي برکلاف آنها  -

 .غیره قرار نگیرندمیلگردها را به صورتي انبار کنید که در معرض لجن، گل، روغن، گریس و  -

  گره زدن( 6

قبل از شروع بكار از بسته بودن کلیه دهانه های باز و لبه پرتگاه ها در سطح بوسیله گاردریل یا درپوش  -

 .مناسب اطمینان یابید

برای گره زدن میلگردها استفاده کنید مگر اینكه مهندس پروژه اندازه های  16به طور کلي از سیم شماره  -

 .ای اینكار پیشنهاد کرده باشدخاصي را بر

اینكار سبب مي شود تا از برخورد احتمالي کارکنان با نوك تیز . انتهای سیم های گره زده باید خم شود -

 .سیم جلوگیری شود
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زدن میلگردها به عقب حرکت  هرگز برای گره. گره زدن را به سمت جلو شروع کرده و تا آخر ادامه دهید -

 .وجود دارد نكنید زیرا ریسك سقوط

گره زدن میلگردها را به شكل مناسبي انجام دهید تا از لغزش و سقوط احتمالي میلگرد بر روی کارکنان  -

 .جلوگیری شود

احتمال سقوط در هنگام خم کردن . درهنگام خم کردن میلگردها لبه های باز سازه را در نظر بگیرید -

 .میلگرد وجود دارد

. شهای مختلفي برای گره زدن میلگردها در محل اتصال آنها وجود داردرو: انواع روشهای گره زني( 7

 :ایجترین این روشها عبارتند ازر

 هادرجای خود و جلوگیری از جابجایي آن هااین روش گره زدن تنها برای نگه داشتن میلگرد :تك گره -

 .استفاده مي شود

گه داشتن محكم میلگردها درجای خود این روش گره زدن بطور معمول جهت ن :پيچيده و تك گره زده -

 . بكار مي رود بگونه ای که میله های افقي درحین انجام عملیات ساخت یا بتن ریزی جابجا نشوند

این روش گره زدن جهت محكم کردن میلگردها در تیرها، ستونها و دیوارها بكار مي  :گره زينی شکل -

 . رود

محكم کردن میلگردهای بزرگ در بتن های قالبي از پیش  این روش گره زدن برای :گره پيچيده زينی -

 .  را بلند کرد بتن قالبي به کمك جرثقیل به واسطه آن و ساخته بكار مي روند تا بتوان
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 . گاهي اوقات در دیوارها به جای گره نوع پیچیده و تك گره از این نوع گره استفاده مي شود :گره هشت -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای گره زنی ميلگرد در آرماتوربندیانواع روشه . 3شکل 

  تنشگرپس . 1 - 

( تاندونها) 1میله های کششي. ایجاد سوراخ جهت عبور اجزاء سازه ای در داخل بتن استفاده مي شود

ك سر متحرك و یك سر که به عنوان عامل مقاوم در برابر کشش در سازه بتني بكار مي روند معمولا دارای ی

                                                           
1
 .Tendons 
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پس تنشگر  معمولا به عنوان عنصری معمول . ل این سوراخها عبور داده مي شوندثابت مي باشند که از خلا

تنها درمواردی که احتمال تنش زیاد بر روی سازه پس از اتمام عملیات . در کارهای بنایي بكار نمي رود

 . ساخت وجود دارد از این وسیله جهت کاهش کشش های احتمالي بر روی سازه استفاده مي شود

 تنشگرسيستم های پس انواع (  

 6/1یا  5/1رشته سیم  7از کابل هایي با  میله های کششيدر این روش معمولا  :سيستم رشته ای. الف

 . شده اند اینچ تشكیل

سانتي 4/4)اینچ  75/1تا  (سانتي متر5/2)اینچ  1در این روش از میله های با قطر :سيستم ميله ای. ب

 .اده مي کنند تا سبب فشرده شدن بتن گردداستفمیله های کششي برای ساختن (متر

 

 

 

 ميله ای با مهارصفحه ای (ميله كششی)تاندون .  3شکل 

 .در این سیستم به جای میله از کابل استفاده شده است :سيستم كابلیج 

اگر کانال . ت سیستم های متصل یا منفصل باشندسه سیستمي که در بالا به آنها اشاره شد مي توانند بصور

. پر شده باشد سیستم را متصل گویند( نوعي ملات سیمان)بعد از فشرده شدن با گروت  میله کششير عبو
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با روغن چرب شده و کاغذ پیچ شده باشند یا اینكه چرب شده و با پوشش  میله های کششيدرصورتیكه 

 . پلاستیكي پوشیده شده باشند سیستم منفصل مي باشد

 

 

 

 

 

 .های ميله ای كه بر روی پوشال قرار داده شده انددسته هايی از تاندون .37شکل 

 خطرات(  

 .هرگز نوار نگهدارنده تاندونهای میله ای را در داخل کلاف آن قطع نكنید -

هنگامي که کلاف باز  .همیشه نهایت مراقبت را در هنگام بازکردن کلاف تاندونهای میله ای در نظر بگیرید -

کند و مي تواند با جهش فنری و برخورد به کارکنان اطراف سبب  مي شود همانند یك فنر بزرگ عمل مي

 . بروز حادثه شود

 مراقب درصورتیكه حتي نیروی فنری کلاف زیاد نباشد همیشه در هنگام بازکردن نوار نگهدارنده تاندونها -

 .باشید
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              به كمك ميزچرخان ،كاركنان پس از بريدن نوارهای نگهدارنده. 38شکل 

 .كلاف را باز می كنند ،بازكننده

لازم در این  و تعمیرات مورد بازرسي قرار دادهبطور مرتب  را کابلي (تاندونهای)میله های کششي روکش  -

 هنگامدر  روکش میله ها احتمالي و شكافهای روزنه هاخصوص را انجام دهید تا از عدم ورود بتن به داخل 

 .بتن ریزی اطمینان حاصل شود

 (نوعی سيمان دوغاب)عمليات ريختن گروت .   - 

ماشین گروت ریزی و شیلنگ های آن را بدقت بررسي کنید تا مطمئن شوید که دستگاه به خوبي عمل  -

 . مي کند

 .درصورت وجود اتصالات شل و شیلنگ های صدمه دیده تعمیرات لازم را انجام دهید -

ایمني  روت حفاظ چشمي، حفاظ صورت و دستكشهنگام کار با گدر . گروت خاصیت خورندگي دارد -

 . بپوشید استاندارد و مناسب

 . گروت های ریخته شده بر روی پوست را با آب بشوئید -
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